
04.03.2024

Integrationsagentur Hamm
AP: Yana Aleksandrov, Südenwall 21a, 59065 Hamm, Tel.: 0173 2003985; aleksandrov@awo-rle.de

Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

Gesprächskreis für Frauen 08:00-10:00 08:00-10:00
TRIO-Herringen, 
Seelhofstr. 54, 
59077 Hamm

Frauen mit und ohne 
Zuwanderungsgeschichte

Gesprächskreis für Senioren 14:30-16:00
TRIO-Herringen, 
Seelhofstr. 54, 
59077 Hamm

Senioren mit und ohne 
Zuwanderungsgeschichte aus 
Herringen

Kommunikationstraining für 
Grundschulkinder

15:00-16:30 15:00-16:30 online
Grundschulkinder mit 
Zuwanderungsgeschichte aus 
Herringen

Kommunikationstraining für 
Kinder weiterführender 

Schulen
15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 online

Kinder weiterführender 
Schulen mit 
Zuwanderungsgeschichte aus 
Herringen

Frühförderung von 
Kleinkindern

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 online
Vorschulkinder aus dem AWO 
Familienzentrum "Lange Str." 
mit Zuwanderungsgeschichte 

Mitmach-Eltern-Cafè 09:00-12:00
KITA Lange Str., 

Langestr. 351, 59077 
Herringen

Frauen aus dem AWO 
Familienzentrum "Lange Str." 
mit und ohne 
Zuwanderungsgeschichte 

Sprach- und Spielgruppe 08:00-09:00 09:00-10:00
KITA Lange Str., 

Langestr. 351, 59077 
Herringen

KITA Kinder aus aus dem 
AWO Familienzentrum 
"Lange Str." mit und ohne 
Zuwanderungsgeschichte 

Mehrgenerationstreff 14:00-16:00
KITA Lange Str., 

Langestr. 351, 59077 
Herringen

Eltern und Großeltern aus 
dem AWO Familienzentrum 
"Langer Str." mit 
Zuwanderungsgeschichte 



Schwimmkurs für Frauen 19:00- 21:00
Familien Oase, 

59077 Herringen
Frauen

Frauenkurs (MiA) 
Sprachförderung (34 St.)

09:00-11:00 09:00-11:00
Ludgerischule, 

Großer Sandweg 21, 
59065 Hamm

Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Frauenkurs (MiA) 
Sprachförderung (34 St.)

09:00-11:00 09:00-11:00
Instenburger Str.4, 

59065 Hamm
Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Frauenkurs (MiA) 
Sprachförderung (34 St.)

09:00-11:00 09:00-11:00 online
Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Kommunikationstraining 
09:00-12:00

Ostenswall 40, 
59065 Hamm

Menschen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Kommunikationstraining für 
Schüler der Jahnschule

16:00-18:30 16:00-18:30
TRIO-Herringen, 
Seelhofstr. 54, 
59077 Hamm 

Schüler der Jahnschule, 
Herringen

Kunstangebot 17:00-19:00
Südenwall 21a, 
59065 Hamm

Frauen mit 
Migrationshintergrund

Komm-An Hamm: AP: Natalia Wilhelm:  Südenwall 21A,  59065 Hamm; Tel.: 0173 1946323; wilhelm@awo-rle.de

Internationaler Kochtreff 11:00-14:00
Sorauer Str. 14, 
59065 Hamm

Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Schwimmkurs für Frauen 19:00-20:00
Wilhelmstraße 99A, 

59067 Hamm
Erwachsene Frauen mit 
Zuwanderungsgeschichte



Integrationsagentur Ahlen/Kreis Warendorf
AP: Anke Peters / Betül Yavas, Glückaufplatz 1, 59229 Ahlen, Tel.: 0162 1356845, peters@awo-rle.de
Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

Gesundheit und Bewegung: 
Walking (Sommersaison)

18.30 - 21:00 Ahlen
Frauen mit und ohne Flucht-, 
bzw. 
Zuwanderungsgeschichte 

Gesundheit und Bewegung: 
Schwimmen (Wintersaison)

18.00 - 21:00
Schwimmbad Hamm-

Heessen

Frauen mit/ohne Flucht-, 
bzw. 
Zuwanderungsgeschichte 

Gesprächskreise für Eltern und  
Großeltern

14:00 - 18:00 14:00 - 18:00
TRIO Ahlen, 

Glückaufplatz 1 
59229 Ahlen

Eltern/Seniorinnen mit 
Zuwanderungsgeschichte

Elterntraining / Eltern-Kind-
Gruppe

09:00 - 11:00 09:00 - 11:00 09.00 - 12.00
TRIO Ahlen, 

Glückaufplatz 1 
59229 Ahlen

Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte 

FIT Rucksack Kita

Veranstaltungen  
Gruppenangebote

TRIO Ahlen, 
Glückaufplatz 1 

59229 Ahlen

Eltern mit 
Zuwanderungsgeschichte



Integrationsagentur Bergkamen/Kreis Unna
AP: Oxana Haffner /Irina Maranka; Präsidentenstraße 46, 59192 Bergkamen,Tel.: 02307- 282631, Mob.Tel. :  0174 6352769 und 0152 22627340, 
integrationsagentur-bergkamen@awo-rle.de
Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

Kommunikationstraining für 
Frauen 1 (Sprachförderung)

12:15-14:45 8:45 -12:00 12:00 – 14:30 8:45 – 12:00
Richardstr. 4 
44536 Lünen-
Brambauer

Frauen mit Flucht-und 
Zuwanderungsgeschichte mit 
Deutschgrundkenntnissen

Begegnung und 
Kommunikation 
(Sprachförderung, 
Freizeitgestaltung)

8:45 -12:00 12:00 – 14:30 8:45 – 12:00
Richardstr. 4 
44536 Lünen-
Brambauer

Frauen mit Flucht-und 
Zuwanderungsgeschichte mit 
Deutschgrundkenntnissen

Begegnung und 
Kommunikation  für Frauen 
und Mädchen 
(Sprachförderung, 
Freizeitgestaltung, Traditionen)

8:45 – 12:00 15:30 -17:00
Richardstr. 4 
44536 Lünen-
Brambauer

Zugewanderte Frauen und 
Mädchen mit geringen 
Deutschkenntnissen

Kommunikationstraining für 
Frauen 2 (Sprachförderung)

10:00 -12:30 9:00 - 11:30   
13:30-16: 15

13:30-16: 15

Wittekindschule 
Diesterwegstraße 
20, 44536 Lünen-
Brambauer

Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte mit 
Deutschgrundkenntnissen

Bildungsspez. 
Kommunikationstraining 2

10:00 -12:30 9:00 - 11:30   
13:30-16:15

13:30-16:15

Wittekindschule 
Diesterwegstraße 
20, / Richardstr. 4 
44536 Lünen-
Brambauer

Kinder mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte 
Altersgruppe von 2 – 10 
Jahren 

Bildungsspez. 
Kommunikationstraining 1

14:45 - 17:45 14:15-17:15

Wittekindschule 
Diesterwegstraße 
20, / Richardstr. 4 
44536 Lünen-
Brambauer

Schulkinder/Jugendliche mit 
Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Theatergruppe 18:00-20:30
Präsidentenstr.46,        
59192 Bergkamen

Frauen mit Flucht-und 
Zuwanderungsgeschichte



MBE Bergkamen: AP. Sonay Özel, Präsidentenstraße 4659192 Bergkamen Tel.: 02307- 83320  Mob.Tel. : 01724654548 E-Mail: mbe-bergkamen@awo-rle.de

Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

Frauenkurs (MiA)Gesundheit 
(34 Std.) ab 04.03.2024

  16:30-19:30 16:30-19:30 
Präsidentenstr. 46 
59192 Bergkamen, 

Exkursionen

Frauen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

MBE Lünen-Brambauer: AP: Anna Kuferstein,  Richardstr. 4,  44536  Lünen-Brambauer , Tel: 02315 3219172,  Mob.Tel. : 015225213316;  
E-Mail: mbe-luenen@awo-rle.de

Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

JMD Bergkamen: AP: Violetta Robbert :  Präsidentenstraße 46,  59192 Bergkamen; Tel.: 02307- 557665 , Mob.Tel. : 01743056647 ; 

E-Mail: jmd-bergkamen@awo-rle.de
Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe

geplant ab Februar 2024 
Sprachcafe für Jugendliche ab 

12 Jahren
15.00 - 16.30

Gesamtschule 
Bergkamen

Junge Menschen mit 
Migrationsbiografie

geplant Sept. 2024 
Wochenendseminar 

Orientierungshilfen-Schule und 
Beruf für Jugendliche ab 12 

Jahren

Unna ev. 
Kirchenkreis

Junge Menschen mit 
Migrationsbiografie

geplant ab April 2024 
Sprachcafe für Jugendliche ab 

12 Jahren
Gymnasium Kamen

Junge Menschen mit 
Migrationsbiografie



JMD und MBE Hamm
AP: Svetlana Dittmar/Nina Staatz, Südenwall 21a, 59065 Hamm, Tel.: 02381 8767374, 0152 25732357, jmd-hamm@awo-rle.de

Kurs Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Ort Zielgruppe
Sozialraumorientierung für 

Jugendliche zwischen 16- 27 
Jahren 

16:00:18:00
Südenwall 21 a, 

59065 Hamm
Junge Menschen mit Flucht -
und Zuwanderungsgeschichte

Training soz. Kompetenzen für 
Jugendliche zwischen 16- 27 

Jahren
09:30-12:00 

Südenwall 21a, 
59065 Hamm

 Junge Menschen mit Flucht- 
und Zuwanderungsgeschichte

Fit für den Beruf 9:30-12:00
Südenwall 21 a, 

59065 Hamm
Menschen mit Flucht- und 
Zuwanderungsgeschichte

Kommunikationskurs für Anne 
Frank Schüler*Innen

13:45-15:45
Anne -Frank- Schule 
Frankenstraße 12, 

59067 Hamm

Schüler*Innen mit Flucht- 
und Zuwanderungsgeschichte


	Kursprogramm 

